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Rozwodj somatyczny: pobudzane sg zdolhosci reagowania i
pamieé, poniewaz dzieci zapamiegtuja,
gdzie ukrywa sie odpowiedni pokarm dla
gasienicy, pobudzana jest koordynacja
wzrokowo-ruchowa oraz motoryka.

Rozwoj spoteczny: przestrzeganie zasad w grupie, zachowania
spoteczne podczas zabawy.

Rozwdj artystyczny: rozpoznawanie kolorow: dzieci poznajg
rézne kolory.

Edukacja przyrodnicza: metamorfoza, rozwadj ggsienicy w
motyla.
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Od matych i okragtych po kolorowe!
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Odkryjmy razem fascynujacy proces metamorfozy — przemiane
gasienicy w motyla! Natgce zndw duzo sie dzieje: towarzyszy¢ gtodnym
gasienicom w poszukiwaniu owocow, warzyw, kwiatow i lisci. Ktdra
gasienica najpierw sie najada i zamienia w pieknego motyla?

Przygotowanie do gry

Mata do gry ,,LiS¢” rozktada sie na stole. Kazdy gracz wybiera gasienice.
W przypadku dwdch graczy mozna wybra¢ dwie ggsienice. Motyl jest
umieszczany w pozycji zamknietej (jako ggsienica) na srodku liscia.
Pionki majg r6zne motywy, ktére kolorystycznie pasujag do pol na macie.

Znajdz odpowiedni
pokarm dla g3asienic!

Przebieg gry wariant 1

Gracze biorg po jednym zetonie z motywem
pokarmu (cytryna, pomarancza, wisnia,
kwiat, jagoda, groszek) i ktadg je zakryte na
odpowiednim polu na swojej ggsienicy.
Teraz pierwszy gracz zaczyna rzucac kostkg i
moze odkry¢ zeton na swojej ggsienicy,
ktérego kolor odpowiada motywowi na
kostce. Nastepny gracz rzuca kostkg i
odwraca odpowiedni pionek. Jesli gracz
wyrzuci motyw, ktéry juz odkryt, moze
zdecydowac, czy pomaoc innemu graczowi i
odwrdcic pionek z tym motywem na jego
ggsienicy. Jesli nie, nastepny gracz moze
rzucic kostka. Tak jest dalej, az gracz odkryje
wszystkie pionki na swojej ggsienicy.
Zwyciezca moze otworzy¢ motyla



Wariant 2

W tym wariancie gry kolorowe
pionki sg zakryte i wymieszane, a
nastepnie roztozone na srodku
planszy. Motyl jest umieszczony
na lisciu w pozycji zamkniete;j.
Teraz pierwszy gracz zaczyna
rzucac kostkag i moze odkryc
losowo wybrany pionek.

Jesli motyw na pionku i kostce Jesli gracz nie odkryje tego samego
jest taki sam, gracz moze wzig¢é  motywu, ma pechai pionek
pionek i umiescic go na pozostaje odkryty na srodku kartki.
odpowiednim polu na swojej Nastepnie kazdy gracz ma szanse
gasienicy. rzuci¢ kostkag i moze wzigc juz

odkryty pionek.

Jesli gracz wyrzuci motyw, ktory juz odkryt, mimo to odwraca zakryty zeton.
Nastepnie moze zdecydowacd, czy przekazac go graczowi, ktory jeszcze nie
zebrat tego motywu. Jesli nie, zeton pozostaje odkryty na srodku stotu. Gra
toczy sie dalej, az jeden z graczy odkryje wszystkie zetony na swojej ggsienicy.
Zwyciezca moze otworzy¢ motyla.

Zakonczenie gry

Gdy wszystkie pola ggsienicy zostang wypetnione odpowiednim pokarmem,
gra sie konczy. Motyl rozpoczyna przemiane, wykluwa sie z kokonu i w koncu
rozwija skrzydta. Wygrywa ten, ktérego ggsienica najadta sie do syta —ta osoba
moze otworzy¢ motyla. Jesli dzieci chcg, mozna kontynuowac gre, aby wytonic
drugiego i trzeciego zwyciezce.

PLAY-EXPERIENCE-LEARN



inne pomysty na zabawy

Wariant 3 - Uproszczona gra

Kolorowe pionki sg odkrywane i mieszane, a nastepnie uktadane na
srodku arkusza. Teraz pierwszy gracz zaczyna rzucac kostkg i szuka
przedstawionego motywu. Jesli znajdzie wtasciwy pionek, moze go wzigc i
umiesci¢ na odpowiednim polu na swojej gasienicy. Jesli gracz wyrzuci
motyw, ktory juz utozyt, moze zdecydowac, czy da go innemu graczowi,
ktory jeszcze nie zebrat tego motywu. Jesli nie, pionek pozostaje na srodku.
Gra toczy sie dalej, az jeden z graczy odkryje wszystkie pionki na swojej
ggsienicy. Zwyciezca moze otworzy¢ motyla.

Wariant 4 - Gra pamieciowa

W tej wersji nie uzywa sie maty do gry ani kosci. Kolorowe pionki mozna
wykorzystac do prostej gry pamieciowej, w ktérg mozna gra¢ samodzielnie
lub w cztery osoby. Celem gry jest odkrywanie par motywow. Poniewaz
kazdy motyw wystepuje w czterech egzemplarzach, zawsze mozna znalez¢
dwie pary motywow. Pionki uktada sie zakryte na stole. Teraz gracz moze
odkry¢ dwa pionki. Jesli odkryje pare motywow, moze jg wyjac z gry i
potozy¢ obok siebie. Jesli motywy nie pasujg do siebie, zakrywa sie je
ponownie i kolejka przechodzi na nastepnego gracza. Wygrywa ten, kto na
koniec znajdzie najwiecej par.
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Tak powstaje motyl

Po jednym do trzech tygodni wykluwajg sie mate ggsienice.
Gasienica zjada liscie, kwiaty i gatgzki.

Po kopulacji motyle sktadajg do 300 jaj na roslinach.
Gasienica rosnie i kilkakrotnie sie linieje.

Przemienia sie w poczwarke w kokonie i pozostaje w nim do 4
tygodni.

W poczwoérce zachodzi przemiana: wszystkie narzady ulegajg
rozpadowi i tworzg sie na nowo.

Z poczwarki wytania sie motyl. Lata od kwiatu do kwiatu i zywi
sie nektarem.

PLAY-EXPERIENCE-LEARN



wszystkie PORADY DLA RODZICOW
gasienice Porozmawiajcie z dzieémi

stajg sie o réznych mieszkancach :
motylami? ogrodu. Powiedzcie im plizasiinlielnie
rowniez, ze niektore
gasienice moga byc¢
trujgce, jesli sie ich

dotknie.

Jak dtugo
trwa

motyle
zimujg? Jakich
wrogow kamuflujg
maja sie

gasienice gasienice
? ?

Wskazowki dla wychowawcow

Wyjasnij dzieciom, dlaczego motyle sg waznymi pomocnikami w
zapylaniu roslin.

Zapytaj dzieci, ktére zwierzeta — oprdécz ggsienic i motyli — przechodza
przemiane w ciggu swojego zycia. Przyktadami mogg byc: zaby, ptazy,
muchy, pszczoty, wazki i raki.

Zapytaj dzieci, jakie wzory i kolory maja ggsienice i motyle. Wyjasnij, ze
niektére gasienice majg szczegolnie niepozorne kolory, aby ukry¢ sie
przed drapieznikami. Wspodlnie z dzie¢mi stwdrzcie rozne, kolorowe
motyle i ggsienice.

Rozwigzania quizu

1. Nie, niektére z nich przeksztatcajg sie w motyle lub inne owady skrzydlate.
Szukajg schronienia i spedzajg zime w stanie hibernacji.

3. Gasienice sg pozywieniem ptakéw, myszy, jezy, kretéw, ropuch iinnych

owadow

Przemiana trwa zazwyczaj od dwdch do czterech tygodni.

Maskuja sie jako mate gatazki, kwiaty, paki, fragmenty lisci lub ptasie odchody.

ok
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PL: Ostrzezenie! Nie nadaje sie dla dzieci w wieku ponizej 3 lat. Mate
czesci. Ryzyko zadtawienia
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