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Dette spillet støtter:

Kunstundervisning: gjenkjenning og navngiving av

farger,fargekombinasjoner, å skille mellom

primærfarger og sekundærfarger

Fysisk aktivitet: handling – reaksjon, finmotorikk ved å ta tak

iGodteribiter

Sosial opplæring: felles lek, sosial atferd

Informasjon om spillet:

4+
15 min1 - 8



Innhold

a) 41 fargerike trekarameller

b) 3 fargede terninger

c) 1 spillbrett

a)
b)

c)
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Alternativ 2
Spillet foregår som beskrevet ovenfor. Man tar imidlertid ikke godteriet, men spilleren 

peker bare på det når han eller hun ser det. En eldre spiller eller en voksen holder oversikt 

over poengene. For hvert godteri som blir funnet riktig, får spilleren ett poeng. Hvis 

forsøket mislykkes, fortsetter runden til det riktige godteriet er funnet. Spilletiden kan for 

eksempel begrenses til ti minutter. Den som har flest poeng når tiden er ute, vinner.

Alternativ 3
Godteriet fordeles mellom alle spillerne, slik at hver får like mange. Spillerne legger 

godteriet med forsiden opp foran seg. Det gjenværende godteriet legges til side. Deretter 

kastes terningen, og den spilleren som har godteri foran seg i den fargekombinasjonen 

som terningen viser, må legge dem på spillbrettet midt på bordet. Den som først går tom 

for godteri, vinner.
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Dette spillet handler om konsentrasjon og raske reaksjoner. Dette spennende 

godterispillet trener oppmerksomheten og evnen til å gjenkjenne fargekombinasjoner.

Spillets konsept
Tobi og søsteren Lisa hjalp moren sin i hagen og fikk som belønning en stor pose full av 

fargerikt godteri. På vei inn på barnerommet vil de selvfølgelig begge to bære posen, og 

fordi de trekker i den samtidig, går den plutselig i stykker. For et rot! Alle de fargerike 

karamellene har rullet ut på teppet. Nå må de raskt samles opp! Hvem rekker det først?

Forberedelser til kampen
Alle godteribitene plasseres tilfeldig på spillbrettet med den fargede siden opp. Tre 

fargede terninger legges på bordet. Deretter finnes det ulike varianter av spillet.

Kampens forløp

Alternativ 1
I denne versjonen avtales det før spillet starter hvor mange godterier man må samle for å 

vinne; for eksempel vinner den som først samler fem godterier, runden. Godteriene har 

ulike fargekombinasjoner som består av høyst tre farger. Det yngste barnet starter spillet 

ved å kaste alle tre terningene samtidig. Målet er å finne et stykke godteri som samsvarer 

med fargekombinasjonen som terningene viser. Alle spillerne leter etter det samtidig, og 

den som finner det, viser det til de andre spillerne og får det selv. Deretter kastes 

terningene etter tur.
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Også i dette tilfellet kan man før spillet starter avtale en tidsgrense eller et antall 

godterier, slik at spillet ikke varer for lenge. Den som har færrest godterier foran seg når 

den avtalte tiden er gått, vinner.

Tips til foreldre
Avhengig av barnets alder kan du utelate godteri eller legge til mer. For at barnet skal lære 

å skille fargene fra hverandre og navngi dem, bør du i starten bare bruke godteri i én 

farge. Øk vanskelighetsgraden gradvis ved først å legge til godteri i to farger og til slutt alt 

godteriet på en gang. Disse spillvariantene trenger ikke å spilles på tid. Gi barnet god tid 

til å finne det riktige godteriet i ro og mak, selv om du selv allerede har sett det. Spillet 

passer godt for hele familien. Ta det med til bestemor og bestefar – de vil helt sikkert også 

like det veldig godt.

Tips til barnepassere

Beskrivelseslek (alder: 4+): I denne versjonen av leken trenger man ikke terninger. Man blir 

enige om hvem som skal begynne, og den aktuelle spilleren velger i all hemmelighet et 

stykke godteri som han eller hun skal beskrive for de andre spillerne. Når man beskriver 

godteriet, skal man legge merke til formen, mønstrene og fargene. Den som først finner 

godteriet, får det.

Lær om grunnfarger og blandingsfarger (alder: 4+): La barna tegne drømmesøtsakene og 

favorittsøtsakene sine. Gi dem i første omgang bare grunnfargene: rød, gul og blå, samt 

hvit og svart, som kan brukes til å gjøre fargene lysere eller mørkere. La barna selv 

eksperimentere og blande de mest spennende fargene. Deretter kan du vise gruppen i 

hvilke forhold sekundærfargene oppstår.

Sunt kosthold (alder: 4 år og oppover): Godteri er søtt og deilig, men man bør ikke spise 

det for ofte. Snakk med barna om temaet «sunt kosthold», og lag en oppslagstavle med 

en «matpyramide» som viser sunne og mindre sunne matvarer. På den måten kan barna se 

hvilke matvarer som er spesielt viktige, og hvilke det er best å spise bare av og til.
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