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XXL TURTLE ISLAND
instrukcja gry



Gra rozwija:

Rozwój somatyczny: koordynacja wzrokowo-ruchowa, 
motoryka mała podczas chwytania 
pionków.

Edukacja artystyczna: rozpoznawanie i nazywanie kolorów.

Edukacja społeczna: przestrzeganie zasad obowiązujących 
w grupie, zachowanie społeczne 
podczas gry.

Edukacja przyrodnicza: styl życia żółwia.



Sposób życia żółwia
Życie żółwia zaczyna się w jajku. W przeciwieństwie do ptaków, żółwie nie 
wysiadują jaj, ale zakopują je w piasku lub ziemi. Po wykluciu się z jaj 
żółwie morskie wyruszają z plaży do morza – to prawdziwy bieg z 
przeszkodami. Obecnie na Ziemi żyje ponad 350 gatunków żółwi. 
Najmniejsze gatunki osiągają długość 8 centymetrów, największe nawet 
2,5 metra i ważą do 900 kilogramów. Żyją one w prawie wszystkich 
regionach – z wyjątkiem tych, gdzie jest dla nich zbyt zimno, takich jak 
okolice bieguna północnego i południowego. Żółwie są gadami i dlatego 
potrzebują cieplejszej temperatury otoczenia. Żółwie czują się dobrze w 
lasach tropikalnych, na bagnach, jeziorach, stawach i rzekach, ale także 
na pustyniach, stepach i w morzach.

W zależności od regionu żywią się na lądzie trawą, ziołami, owadami, 
ślimakami lub robakami, a w wodzie meduzami, krabami, koralowcami, 
małżami lub kałamarnicami.

W zależności od regionu żywią się na lądzie trawą, ziołami, owadami, 
ślimakami lub robakami, a w wodzie meduzami, krabami, koralowcami, 
małżami lub kałamarnicami. Ale jak żółwie żują bez zębów? Swoimi 
silnymi szczękami rozrywają pokarm na małe kawałki i połykają je. Żółwie 
morskie przez całe życie podróżują. Pokonują do 100 kilometrów 
dziennie, podążając za prądami morskimi. Chociaż są bardzo dobrymi 
pływakami i przystosowały się do życia w wodzie, muszą wypływać na 
powierzchnię, aby zaczerpnąć powietrza, a także składają jaja na lądzie. 
Samice wracają do miejsca, w którym same się wykluły, aby złożyć jaja. 
Żółwie morskie są zagrożone wyginięciem. Przyczyną tego są 
zanieczyszczenie środowiska, zmiany klimatyczne, nielegalny handel oraz 
fakt, że trafiają one jako przyłów do sieci.
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Droga do wielkiego morza
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Na wyspie na oceanie wykluły się małe żółwie. Są bardzo ciekawe tego, 
co czeka je na tej wielkiej, kolorowej wyspie. Z daleka słyszą szum morza 
i każde z nich chce jako pierwsze dotrzeć do wody, aby wyruszyć w 
daleką podróż. Pomóż im opuścić gniazdo i znaleźć drogę do morza.

Przygotowanie do gry 
Przed rozpoczęciem gry mata do gry powinna być umieszczona w 
widocznym miejscu na środku stołu lub na podłodze. Każdy wybiera 
żółwia i kładzie obok siebie żeton w tym samym kolorze – pomaga to 
dzieciom zapamiętać kolor swojego żółwia. Kostka jest gotowa, a gracz, 
który jako ostatni był na plaży, rozpoczyna grę. Jeśli w grze bierze udział 
mniej niż sześciu graczy, pozostałe żółwie są usuwane z maty do gry.



Przebieg gry 
Pierwszy gracz rzuca kostką. Kolor 
kostki wskazuje, którą drogą żółw 
przechodzi do następnego 
wolnego pola. 
Przykład: dziecko z niebieskim 
żółwiem rzuca kostką i wypada 
kolor czerwony. Niebieski żółw 
przechodzi teraz czerwoną drogą 
do następnego pola. Następnie 
ruch się kończy i kolejny gracz 
rzuca kostką.

Każdy gracz musi wykonać ruch po swoim rzucie, nawet jeśli oznacza 
to cofnięcie się lub ruch w kierunku gniazda. Jednak na każdym polu 
może znajdować się tylko jeden żółw. Jeśli pole, na które gracz chce się 
przesunąć, jest zajęte przez innego żółwia, musi on spasować i 
pozostać w miejscu.

Zakończenie gry 
Wygrywa ten gracz, który jako pierwszy doprowadził swoją żółwia do 
morza. Pozostali gracze mogą kontynuować grę, dopóki każdy nie 
doprowadzi swojego żółwia do morza. Gdy pierwszy gracz opuści 
pomost, pomost staje się dostępny dla pozostałych graczy.



PORADY DLA WYCHOWAWCÓW

Edukacja przyrodnicza: 
Wyjaśnij dzieciom, że nie wszystkie żółwie żyją w morzu. 
Większość gatunków żółwi żyje na lądzie. Pokaż im różnice w 
kształcie pancerza oraz przednich i tylnych łap. Zaplanuj dzień 
tematyczny i poproś dzieci, aby przyniosły ze sobą własnoręcznie 
wykonane żółwie lub swoje pluszowe żółwie.

Wyjaśnij dzieciom, że plastikowe śmieci w naturze stanowią 
zagrożenie dla żółwi morskich i innych zwierząt, ponieważ mogą 
one pomylić je z pożywieniem. Zaplanuj z dziećmi dzień, w którym 
wspólnie zbierzecie śmieci.

Edukacja artystyczna: Zapytaj dzieci, jakie kolory mają skorupy 
żółwi. Stwórzcie razem z dziećmi różne kolorowe żółwie. Zapytaj 
dzieci, jakie kolory mają skorupy żółwi. Stwórzcie razem z dziećmi 
różne kolorowe żółwie.
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PORADY DLA 
RODZICÓW

Porozmawiajcie z 
dziećmi o żółwiach 

żyjących na wolności i 
zapytajcie je, co już o 

nich wiedzą.
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ROZWIĄZANIA QUIZU
1. Żółwie morskie mogą osiągać prędkość do 35 km/h w wodzie dzięki swoim płetwom –

na lądzie są jednak znacznie wolniejsze
2. W zależności od regionu żywią się na lądzie trawą, ziołami, owadami, ślimakami i 

robakami, a w wodzie meduzami, krabami, koralowcami, małżami lub kałamarnicami
3. Większość gatunków żółwi żyje na lądzie. Żółwie morskie natomiast żyją wyłącznie w 

morzu. Tylko samice wychodzą na krótko na ląd, aby złożyć jaja.
4. Niektóre gatunki mogą dożyć ponad 200 lat
5. Żółwie żyją na Ziemi od około 220 milionów lat. 



PL: Ostrzeżenie! Nie nadaje się dla dzieci w wieku poniżej 3 lat. Małe 
części. Ryzyko zadławienia

beleduc Lernspielwaren GmbH 
Heinrich-Heine-Weg 2 
09526 Olbernhau, Germany 
Tel.: 0049 37360 162 0 
Fax: 0049 37360 162 29 
Mail: info@beleduc.de 
www.beleduc.de 

© beleduc 2025

Proszę zachować adres do ewentualnych pytań.


	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8
	Folie 9

